Etnografia _

La vivienda tradicional en el Valle del Nalén es la casa familiar de dos
alturas, reducidas proporciones, dotada de corredor o galeria, con
techumbre de teja roja curva.

Ademéds de ser unidad de produccién y consumo era el agente principal
de socializacién e identificacion de sus gentes.

La iluminacidn de la casa se conseguia a través de pequefios vanos
con contraventanas de madera. Tanto las vigas como la carpinteria
de puertas y ventanas solia ser de roble o castafio al igual que los
corredores y el suelo. La vivienda solfa estar acompafiada de edificios
anexos o proximos vinculados a la actividad agraria y ganadera como
son el hdrreo, la cuadra y el pajar.

El Valle del Nalén es una zona rica en artesania popular, deudora de
las materias primas que habitan en el entorno. Todavia trabajan
cesteros, madreferos, artesanos de la madera, alfareros, canteros
y otros artesanos en la zona.

En el Valle, y especialmente en el Parque Natural de Redes, destacan
el trabajo de la madera y la cesteria. Antafo una forma de vida, ha
pasado a un segundo plano debido a la introduccién de nuevos
materiales que han ido invadiendo los rincones de las casas en las
aldeas.

Una de las actividades mdas importantes de la artesania maderera,
ademas de la construccién de viviendas, instrumentos musicales y la
talla, es la fabricacién de madrefies, calzado tradicional asturiano aun
en uso en las zonas rurales. Esta labor, a la que el visitante se puede
acercar visitando el Museo de la Madera en Veneros y el Taller de la
Madrefa en Pendones, constituye una de las sefias de identidad del
Parque Natural de Redes.
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Hotel confortable, dispone de 32 habitaciones con baino
completo, television, calefaccion, conexiin WI-Fl en todas las
habitaciones.

Ofertas para empresas y descuentos para grupos

Todos los precios incluyen el desayuno.

™ zona de
@ no fumadores

C/ Dolores lbarruri

"La Pasionaria" s/n, 2°piso
Teléfonos: 985 692 411,
985 669 929

Fax: 985 692 351




